“KRISTINA CRUISES. v

Kotkan uimala Katariinassa, Puistotie 9-11, lauantaina 18.2.2017 klo 13:00

Nama kilpailut tarjoavat tavanomaista enemman:

Jos haluat tulla kisaan jonka tunnelma hakee vertaistaan, niin silloin valintasi on tama kisa.
Kaikki osallistuvat seurat kilpailevat seurapisteiden muodossa komeasta kiertopalkinnosta
Paras nais- ja miesuimari(fina-pisteet) palkitaan Speedon lahjoittamalla palkinnolla

Ja lisaksi

KUTSUKILPAILUNA

Hyvantekevaisyysuinnin

Kilpailussa on kaksi kutsusarjaa Miehet ja Naiset.

Kilpailuun kutsutaan kuusi uimaria sarjaansa kilpailemaan valitsemansa

HYVANTEKEVAISYYS kohteen puolesta.
Kilpailu kaydaan niin sanottuna pudotus kilpailuna sekauinnin lajeina 2min lahdolla
seuraavasti:
Kaikki kuusi uivat ensimmaisessa lahdossa 50m perhosuintia, josta hitain uimari tippuu pois
Viisi uimaria ui seuraavaksi 50m selka uintia, josta hitain tippuu pois
Nelja uimaria ui 50m rintauintia, josta taas hitain tippuu pois

Finaalissa ui kolme uimaria 50m vapaa uintia, josta

Sarjojen voittajat saa luovuttaa kisaorganisaation asettaman
500€ edustamalleen hyvantekevaisyyskohteelle.



TERVETULOA KOTKAAN! Uimaseura AQUILA jirjestdd Suomen Uimaliiton luvalla kansalliset

“KRISTINA CRUISES -uirni

Kotkan uimala Katariinassa, Puistotie 9-11, lauantaina 18.02.2017 klo 13:00
Verryttely klo 12:00 alkaen, 6 rataa 25 m sahkdinen ajanotto.
HUOM! Hallissa kaytossa rannekkeet. Seurakuoria rannekkeineen jaetaan seurojen paavalmentajalle/edustajalle
yhteystietoja (nimi+puh.nro) vastaan klo 11:30 alkaen uimahallin ala-aulassa.
Rannekkeet palautetaan KILPAILU-KANSLIAAN. Kadonneista rannekkeista joudumme veloittamaan 20EUR kpl.

Lajijarjestys: Sponsori
1.T-13, N4 x50 VUV

2. P-14, M 4 x50 VUV

--- tauko 5 min ---
3.T7-11,13,N,50RU

4. Masters 50 RU
5.P-10,12, M50 RU

6. Masters 50 RU

7.T-13, N, 200 SKU

8. P-14, M, 200 SKU
9.T-11,13, N, 50 PU

10. olisP-12, 14, M, 50 PU
11.T7-11, 13, N 100VU

12. Masters 100 VU
13.P-10, 12, 14, M, 100VU
14. Masters 100 VU

HYVANTEKEVAISYYSUINTI N&M KUTSUSARIJA
15.T-13, N 400 VU

16. P-14, M 400 VU
17.T-13, N 50 SU

18. P-14, M 50 SU
19.T-11, 13, N 100 RU

20. P-12, 14, M 100 RU
21.7T-11, 13, N, 50VU

22. Masters 50 VU

23. P-10, P-12, 14, M 50VU
24. Masters 50 VU
25.T7-13, N 100 PU

26. P-14, M 100PU
27.T-13, N 100 SU

28. P-14, M 100 SU

lImoittautumiset Octostatisk-palveluun 12.02.2017 mennessa. Jalki-ilmoittautumismaksu on kolminkertainen.
Ratajarjestyksen laadinnassa hyvitetadan 50m radalla uidut ajat. Masters-lajeissa omat Masters-erat.
Seurat kilpailevat keskenaan kiertopalkinnosta: yksil6lajeissa kahdeksalle parhaalle jaetaan pisteet (9, 7,6, 5,4, 3, 2 ja

1), viestissa jaetaan tuplapisteet. Lisaksi voittajaseuran nimi kaiverretaan Kotkan uimahallilla sdilytettdvaan
alkuperaiseen kiertopalkintoon.

Osanottomaksu 8 €/startti tilille: Uimaseura Aquila Handelsbank FI65 3131 1001 3704 22.
Lisatietoja: Sami Lauronen, sposti sami.lauronen(at)uimaseura-aquila.fi, puh. 044 — 0785 285



